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Umitowani Siostry i Bracia, Ludu Bozy Swietego Kosciota Szczecinsko-
Kamienskiego; Drodzy Kaptani, osoby zycia konsekrowanego, oraz wszyscy diecezjanie
i osoby aktualnie przebywajgce na terenie naszej Archidiecezji.

,Daj mi pi¢” prosi Chrystus samarytanska niewiaste przy studni Jakubowej.
Ta prosba rozpoczyna niezwykty dialog, w ktérym to sam Chrystus przedstawia si¢ jako
Zrédto Wody Zycia. To z Niego wszyscy mozemy czerpaé w obfitosci. Ale On ujawnia,
ze zna tajemnice naszych serc i pragnie, bySmy wszyscy zyli w blasku Bozej Prawdy.

Znak wody pojawia si¢ w catych dziejach zbawienia. Nawet z twardej skaty Pan
pozwala Mojzeszowi wydoby¢ wode zycia, zdrowia i ocalenia. Powracamy do tego
znaku w czasie Chrztu swietego, przyjmujagc wode chrzcielng jako znak Chrystusowego
Zycia w naszej duszy i w naszym ciele. Odnawiamy to Zycie, gdy wyznajemy wiare.
Potwierdzeniem tej przynaleznosci do Chrystusa jest w praktyce Kosciota takze woda
swiecona. Poslugujemy sie nig z wiarg, gdy pragniemy si¢ duchowo oczys$ci¢ i umocnié
oraz gdy pragniemy wezwaé Bozej pomocy, opieki i ochrony w réznych sytuacjach
naszego zycia, szczegdlnie w trudnos$ciach i doswiadczeniach. Kusiciel doskonale wie,
jak cierpliwie ostabia¢ te¢ nasza bliskos¢ i jednos¢ z Panem. Zaczyna nieraz od drobnych
spraw. Trzeba mu powtarzaé: idz precz, Szatanie. Szatan jest bezradny wobec takiego
wyrazistego i jednoznacznego czlowieczego $wiadectwa wiary. On si¢ tego wrecz
panicznie boi. Nie bez podstawy mowi si¢, ze ktos si¢ czegos boi, jak diabel $§wiecone;j
wody.

To dlatego w domach katolickich przechowywana jest i uzywana z wiarg woda,
poswigcona przez kaptana i przekazana do uzytku wiernych. Dlatego woda $wigcona
pozostaje do dyspozycji wiernych takze w kropielnicach przy wejéciu do $wiatyn.
Duszpasterze dbaja, by byla zawsze $wieza i odnawiana przynajmniej raz w tygodniu.
W razie potrzeby, woda w kropielnicach jest wymieniana dostownie kazdego dnia. Nie
lekajcie sig¢ siega¢ z wiarg po wode Swiecong. Nie lekajcie si¢ §wiatyni. Nie lekajcie si¢
Kosciota. Otworzcie na nowo Chrystusowi drzwi Waszych serc 1 mysli, Waszych
wyborow i czynow.
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Styszymy dzisiaj stowa Chrystusa: Kto bedzie pit wode, ktorg Ja mu dam, nie
bedzie pragngl na wieki, lecz woda, ktorqg Ja mu dam, stanie si¢ w nim zZrodtem wody
wytryskujgcej ku zyciu wiecznemu. Styszymy tez stowa: Ja mam do jedzenia pokarm,
o ktorym wy nie wiecie. /.../ Moim pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, Ktory Mnie postal
i wykona¢ Jego wolg. Chrystus moéwi tu o ltasce sakramentalnej, o zyciu Bozym

w ludzkiej duszy, o Bozej mocy, Ktora jest w stanie kazdego czlowieka odnowié,
uzdrow1c 1 uswigci¢. Doswiadczamy tej tajemnicy najsilniej w czasie przezywanej
Liturgii Eucharystii, a najbardziej w momencie Swictego Zjednoczenia — Swietej
Komunii. Dlatego w zwyczajnych okoliczno$ciach uczestniczymy osobiScie
w niedzielnej i §wiatecznej Liturgii Meki, Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa, kto
jest w stanie taski uswigcajacej — takze przyjmujac Go wprost do naszego serca, naszej
duszy, naszego ciata. Tylko nadzwyczajne okoliczno$ci mogg zatrzymaé ucznia
Chrystusa, aby nie uczestniczyt osobiscie w Swietej liturgii. Chrzescijanin nie moze
bowiem zy¢ bez Eucharystii. Chrzeécijanin bez Eucharystii umiera. Eucharystia jest dla
nas Zyciem i Zdrowiem. Pokarmem dla ciala i dla duszy. Lekarstwem na ziemi
a jednoczes$nie poczatkiem Niebianskiej Uczty. Nie Igkajcie si¢ Chrystusa, prawdziwie
Obecnego w konsekrowanej Hostii, czyli pod Postacig Chleba 1 pod kazda czastka tej
Postaci. To jest ten sam Chrystus, do Ktorego podeszia niewiasta cierpigca na krwotok,
mowiaca: bylebym sie rgbka Jego szaty dotknela, a bede zdrowa. Zostata uzdrowiona, bo
to bylo dotknigcie JEGO szaty. To ten sam Chrystus, Ktory widzac zebraka, od
urodzenia niewidomego, uczynit btoto i natozyl na jego oczy, a nastgpnie polecit:
idz, obmyj sie w sadzawce Siloe. A gdy ten sie obmyt — odzyskal wzrok. Nie dlatego
odzyskal, ze kto$ natozyl mu jakie$ bloto na oczy, ale dlatego, ze to Chrystusowa dlon to
btoto nalozyta. Chrystus uzdrawia wierzacych nawet poprzez szat¢ naciskang w thumie,
nawet przez btoto, gdy JEGO WOLA jest naktadane. Trzeba tylko uwierzy¢ catym
sercem. Trzeba uznaé, ze to o NIEGO chodzi. Chrystus nie roznosi zarazkow ani
wirusow. Chrystus rozdaje Swieta czystosé i Zycie, przywraca zdrowie.

Umitowani. Trudny mamy czas w Polsce i w §wiecie. Nie nalezy dzisiaj pytac, kto
zgrzeszyt, ze pandemia si¢ rozwija. Moze by¢ bowiem 1 tak, ze Bog chce nam da¢ Znak
nowej Mocy i nowego Zycia, jesli tylko my damy $wiadectwo naszego zawierzenia.
Ale mamy tez swiadomo$¢ powaznych grzechow. To sg grzechy nasze - osobiste, i nasze
- polskie, i nasze — europejskie, i nasze — swiatowe. Wszyscy winniSmy Zwroci¢ si¢ na
nowo do Boga. Nie Iekajcie si¢ wigc, tylko zachowajcie wiarg. Oto na naszych oczach,
przed malenkim wirusem w koronie, padajg w strachu nawet wielcy tego $wiata, ci sami,
co jeszcze przed chwila z samym Bogiem i Jego Prawami gotowi byli walczy¢.
A przeciez Boég jest ponad wirusem. Specjalisci niech szukajag w tej sprawie
odpowiednich pomocy medycznych, a my trwajmy na modlitwie. Dlatego $wiatynie
pozostaja U nas otwarte dla kazdego, takze do osobistej modlitwy, z zachowaniem
odpowiednich, rozumnych przepisow porzadkowych. W zapowiedzianych godzinach
kaptani oczekuja w konfesjonalach. A wszyscy ci, ktorzy z racji na kwarantanne
pozostaja w domach, takze majg czas na osobista modlitwe, wyciszenie, nawrocenie
I zawierzenie. Dla nich pozostaje chwilowo szczery zal za grzechy, ze szczerg wolg
naprawy zycia, oraz duchowa Komunia Swicta, chyba, ze — zgodnie z odpowiednimi
przepisami o duszpasterstwie chorych w czasie kwarantanny, poprosza kaptana do
swojego domu z kaptanskg postuga. Do wszystkich natomiast skierowany jest dzwiek
koscielnych dzwonow, wzywajacy do codziennej modlitwy w domach i w §wigtyniach,
w podrdézy, a moze takze 1 w biurach, szczegdlnie w poludnie na Aniot Panski oraz
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w Godzinie Milosierdzia. Bardzo owocnym czasem staje si¢ obecnie takze godzina
20.30, gdy w Swiatyniach kaptani, gdy tylko jest to mozliwe, trwaja na modlitwie
r6zancowej w jednosSci z Jasng Gora, konczonej Apelem Jasnogorskim, a wierni
dotaczajg do tej modlitwy tam, gdzie sg. Wszedzie mozna si¢ modli¢ | wszgdzie nalezy
sie modli¢.

Jest to dobry czas, aby przed Panem Bogiem w pokorze uklekng¢, zachwyci¢ si¢
NIM i adorowaé. Nie lekaj sie, Siostro i Bracie, jesli tylko mozesz, przyjmowaé Swietej
Komunii na kolanach i do ust. Ta postawa dojrzewala przeciez w Kosciele Swietym
poprzez wieki, jako najdoskonalsza forma przyjmowania Pana. Warto ja zachowacd
1 z pietyzmem pielegnowaé, podobnie, jak z pietyzmem podchodza do $wietych
czynnosci eucharystycznych kaplani - szafarze Swictej Komunii. Kaptani - aktem
osobiste] wiary, duchowym rozmodleniem, wrgcz adoracja, stosujac tez dokltadnie
odpowiednie oczyszczenia i obmycia dtoni lub palcow, sg dla nas przyktadem wiasciwe;j
postawy eucharystycznej. Oczywiscie, Kosciot Swiety w okreslonych sytuacjach
dopuszcza roéwniez postawe stojacg. Na prosbe wiernego dopuszcza takze Komunie
swietg na rgke, o ile prosba jest petna wiary, dton doktadnie oczyszczona, a Ciato Pana
z poboznos$cig przyjmowane od razu, w obecnosci szafarza. Chodzi tu przeciez o Ciato
Jezusa Chrystusa — 0 Jego Przenaj$wigtsze Serce, Ktore w Komunii $wigtej
przyjmujemy. Prosze jednak wszystkich Was — je$li nie zachodzg okolicznosci
rzeczywiscie nadzwyczajne — nie proscie o Komunie Swieta na reke, chociaz formalnie
macie w Kosciele takie prawo. A Wy — Bracia kaptani — udzielajcie Komunii Swietej
zawsze z mitoscig 1 rados$cig serca kazdemu, kto z wiarg 1 czystym sercem o Nig prosi.

Miejmy dla siebie duzo zrozumienia 1 wdzigcznosci. Modlmy si¢ za chorych,
zarazonych koronawirusem, za ich rodziny, a takze za sluzbe zdrowia oraz
zaangazowane w zachowanie tadu 1 bezpieczenstwa shuzby publiczne. Modlmy si¢ takze
za innych, potrzebujacych wsparcia: chorych na serce, na raka, na inne schorzenia, za
gingcych w wypadkach drogowych, a takze za potrzebujacych nawrocenia. Patrzmy
uwaznie na sgsiadow, bo moze kto§ obok nas wiasnie potrzebuje pomocy w zakupach
lub w zalatwieniu jakiej$ sprawy. Oto daje nam Bog czas najbardziej szczegdlnych
rekolekcji, odprawianych bardzo osobiscie, W gl¢bi wilasnego serca. To czas na
modlitwe, post i jalmuzne. Skorzystajmy z owocow tego czasu dla pozytku wiasnej
duszy, dla duchowego dobra wtasnej rodziny, wspdlnoty i catego narodu, proszac Boga
o mitosierdzie dla nas i calego $wiata.

A poza tym — wszysCy musimy si¢ jeszcze wiele modli¢, aby wreszcie zakonczyto
si¢ w Polsce zabijanie nienarodzonych dzieci, traktowane jako metoda pozbywania si¢
problemow, oraz by zaczela sie¢ pelna ochrona zdrowia i1 zycia kazdej niewiasty
1 kazdego mezczyzny, takze kazdego dziecka, od poczecia do naturalnej §mierci. Dopiero
wtedy bedziemy mogli ufnie prosié¢ Pana o Swiety Dar Jego Blogostawienistwa nad nasza
Ojczyzna.

Na te szczegodlne Dni Swiadectwa Wiary, na zmaganie o Boza Prawde i o Boza
Sprawe, na czas nawrdcenia i rozmodlenia, z serca wszystkim Wam blogostawie: W imi¢
Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen.
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